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50410-5000-50001

ΜΕΓΕΘΟΣ / SIZE: 50410 (Small) 50000 (Medium) 50001 (Large)

47x32x8 cm 54x36x10 cm 54x36x12 cm



50410-5000-50001

ΜΕΓΕΘΟΣ / SIZE: 50410 (Small) 50000 (Medium) 50001 (Large)

47x32x8 cm 54x36x10 cm 54x36x12 cm







Neoprene keeps warmth providing 
warming effect and micro-massage.
During sports activities shorts stimu-
late intensive muscle exercising due 
to elasticity and resistance of their 
material.

Ζώνη από Neoprene με εσωτερική 
επένδυση από βαμβάκι για καλύτερη 
απορρόφηση του ιδρώτα, ειδικά 
σχεδιασμένη για την διευκόλυνση των 
κινήσεων. Βοηθά στην αύξηση της 
θερμοκρασίας, προκαλεί εφίδρωση 
κατά την άσκηση με αποτέλεσμα να 
επιτυγχάνεται η σύσφιξη στην περιοχή.

Slimming belt from Neoprene with cot-
ton for better absorption of perspiration, 
specifically designed, keeps warmth 
providing warming effect and micro-
massage.

Σορτς με κορδόνι από Neoprene. 
Προκαλεί εφίδρωση κατά την άσκηση 
με αποτέλεσμα να επιτυγχάνεται η 
σύσφιξη στην περιοχή και απαλλαγή 
από την κυτταρίτιδα. 

Neoprene keeps warmth providing 
warming effect and micro-massage.
During sports activities shorts stimulate 
intensive muscle exercising due to 
elasticity and resistance of their material.

Σορτς ειδικά σχεδιασμένο «ψηλό» για να 
αγκαλιάζει την περιοχή του στομάχου, 
από Neoprene. Προκαλεί εφίδρωση 
κατά την άσκηση με αποτέλεσμα να 
επιτυγχάνεται η σύσφιξη στην περιοχή 
και απαλλαγή από την κυτταρίτιδα.

Πέλματα Σιλικόνης
Silicon Insoles



Πέλματα Σιλικόνης
Silicon Insoles



Πέλµα Σιλικόνης Ολόκληρο

Με την χρήση δυο διαφορετικών 
πυκνοτήτων σιλικόνης, παρέχει 
οµοιόµορφη κατανοµή της πίεσης και 
απορρόφησης των κραδασµών που 
δέχονται οι αρθρώσεις του γόνατος 
και του αστραγάλου από το σωµατικό 
βάρος. Ιδανικό για άτοµα τα οποία 
αγαπούν τον αθλητισµό, αυτούς που 
περπατάνε πολύ καθώς και τα άτοµα 
τα οποία βρίσκονται σε ορθοστασία για 
πολλές ώρες.

Complete Silicone Insole  

By using two different silicone densities, 
it provides even pressure distribution 
and shock absorption put on the ankle 
joints and knee by the body weight. Ideal 
for those who like sports, walk a lot or 
have to stand for many hours.

Πέλµα Σιλικόνης Μεταταρσίου 
(µήκος 3/4)

Παρέχει την µέγιστη υποστήριξη στην 
καµάρα του πέλµατος προσφέροντας 
πιο σταθερή υποστήριξη του ποδιού κατά 
την διάρκεια του βαδίσµατος. Με την 
χρήση δύο διαφορετικών πυκνοτήτων 
απορροφά την πίεση και τις δονήσεις που 
δέχεται ο αστράγαλος και το γόνατο από 
το σωµατικό βάρος. Ιδανικό για άτοµα 
που αθλούνται, που περπατάνε πολύ 
καθώς και άτοµα τα οποία βρίσκονται σε 
ορθοστασία πολλές ώρες.

Silicone Metatarsal Insole   

(3/4 Length)

It provides maximum support of the foot 
arch, offering a more stable support 
of the foot during walks. By using two 
different densities, it absorbs pressure 
and vibrations put on the ankle and knee 
by the body weight. Ideal for those who 
like sports, walk a lot or have to stand for 
many hours. 

Πέλµα Σιλικόνης µε κοφτή 
άκρη

Με την χρήση δύο διαφορετικών 
πυκνοτήτων σιλικόνης, παρέχει 
οµοιόµορφη κατανοµή της πίεσης και 
απορρόφηση των κραδασµών που 
δέχονται οι αρθρώσεις του γόνατος 
και του αστραγάλου από το σωµατικό 
βάρος. Ιδανικό για άτοµα τα οποία 
αγαπούν τον αθλητισµό, αυτούς που 
περπατάνε πολύ καθώς και τα άτοµα 
τα οποία βρίσκονται σε ορθοστασία για 
πολλές ώρες. 

Silicone Insole

By using two different silicone 
densities, it provides even pressure 
distribution and shock absorption put 
on the ankle joints and knee by the 
body weight. Ideal for those who like 
sports, walk a lot or have to stand for 
many hours.  

50773-50777

50770-50772

50462-50464

ΜΕΓΕΘΟΣ / SIZE: S M L XL XXL

No 35-37 38-39 40-41 42-43 44-46

ΜΕΓΕΘΟΣ / SIZE: S M L

No 35-38 39-42 43-46

ΜΕΓΕΘΟΣ / SIZE: S M L

No 35-38 39-42 43-46

Πέλµα Σιλικόνης Ανύψωσης 
Πτέρνας & Ακάνθας

Χρησιµοποιεί δύο διαφορετικές 
πυκνότητες για το µέγιστο αποτέλεσµα. 
Παρέχει οµοιόµορφη κατανοµή της 
πίεσης και απορρόφησης κραδασµών µε 
αποτέλεσµα την µείωση της πρόσκρουσης 
στις αρθρώσεις, στην σπονδυλική στήλη 
και τον Αχίλλειο τένοντα.

Silicone Insole For The Rising 
Of The Heel

It uses two different silicone densi-
ties for maximum results. It provides 
even pressure distribution and shock 
absorption resulting in reducing the 
impact on joints and vertebral column, 
muscles and Achilles tendon.

Πέλµα Σιλικόνης Ραιβότητας & 
Βλαισότητας

Χρησιµοποιείται στις περιπτώσεις όπου 
το ένα πόδι είναι πιο ψηλό από το άλλο.

Silicone Bandylegged Insole

Silicone insole. Sole for bandy legged 
or bowlegged or when one side is taller 
than the other.

Πέλµα Σιλικόνης Ανύψωσης 
Πτέρνας & Ακάνθας

Απορροφά την πίεση και τις δονήσεις 
που ασκούνται στην πτέρνα από το 
σωµατικό βάρος. Ανακουφίζει τον 
Αχίλλειο τένοντα. Ιδανικό για άτοµα 
τα οποία αγαπούν τον αθλητισµό, 
αυτούς που περπατάνε πολύ καθώς 
και τα άτοµα τα οποία βρίσκονται σε 
ορθοστασία για πολλές ώρες.

Silicone Insole For The Rising 
Of The Heel

Absorbs pressure and vibrations 
exerted on the heel by the body weight, 
relieves the tendon of Achilles. Ideal for 
those who like sports, walk a lot, have 
to stand for many hours or face prob-
lems with the tendon of Achilles. 

Πέλµα Σιλικόνης Ακάνθας

Πέλµα σιλικόνης µε αφαιρούµενο δίσκο 
στην περιοχή της πτέρνας. Απορροφά 
την πίεση που ασκείται στην πτέρνα 
από το σωµατικό βάρος. Ανακουφίζει 
τον Αχίλλειο τένοντα. Συνιστάται για 
προβλήµατα στην πτέρνα και στον 
Αχίλλειο τένοντα.

Silicone Insole
Silicone insole with removable ball 
at the heel area. Absorbs pressure 
exerted on the heel by body weight and 
relieves the tendon of Achilles. For heel 
and tendon of Achilles problems.

50766-50769

50758-50760

50755-50757

50740-50743

44_45

ΜΕΓΕΘΟΣ / SIZE: S M L

No 35-38 39-42 43-46

ΜΕΓΕΘΟΣ / SIZE: S M L

No 35-38 39-42 43-46

ΜΕΓΕΘΟΣ / SIZE: S M L XL

No 35-37 38-40 41-43 44-46

ΜΕΓΕΘΟΣ / SIZE: S M L XL

No 35-37 38-40 41-43 44-46



Πέλµα Σιλικόνης Ανύψωσης 
Πτέρνας & Ακάνθας

Χρησιµοποιεί δύο διαφορετικές 
πυκνότητες για το µέγιστο αποτέλεσµα. 
Παρέχει οµοιόµορφη κατανοµή της 
πίεσης και απορρόφησης κραδασµών µε 
αποτέλεσµα την µείωση της πρόσκρουσης 
στις αρθρώσεις, στην σπονδυλική στήλη 
και τον Αχίλλειο τένοντα.

Silicone Insole For The Rising 
Of The Heel

It uses two different silicone densi-
ties for maximum results. It provides 
even pressure distribution and shock 
absorption resulting in reducing the 
impact on joints and vertebral column, 
muscles and Achilles tendon.

Πέλµα Σιλικόνης Ραιβότητας & 
Βλαισότητας

Χρησιµοποιείται στις περιπτώσεις όπου 
το ένα πόδι είναι πιο ψηλό από το άλλο.

Silicone Bandylegged Insole

Silicone insole. Sole for bandy legged 
or bowlegged or when one side is taller 
than the other.

Πέλµα Σιλικόνης Ανύψωσης 
Πτέρνας & Ακάνθας

Απορροφά την πίεση και τις δονήσεις 
που ασκούνται στην πτέρνα από το 
σωµατικό βάρος. Ανακουφίζει τον 
Αχίλλειο τένοντα. Ιδανικό για άτοµα 
τα οποία αγαπούν τον αθλητισµό, 
αυτούς που περπατάνε πολύ καθώς 
και τα άτοµα τα οποία βρίσκονται σε 
ορθοστασία για πολλές ώρες.

Silicone Insole For The Rising 
Of The Heel

Absorbs pressure and vibrations 
exerted on the heel by the body weight, 
relieves the tendon of Achilles. Ideal for 
those who like sports, walk a lot, have 
to stand for many hours or face prob-
lems with the tendon of Achilles. 

Πέλµα Σιλικόνης Ακάνθας

Πέλµα σιλικόνης µε αφαιρούµενο δίσκο 
στην περιοχή της πτέρνας. Απορροφά 
την πίεση που ασκείται στην πτέρνα 
από το σωµατικό βάρος. Ανακουφίζει 
τον Αχίλλειο τένοντα. Συνιστάται για 
προβλήµατα στην πτέρνα και στον 
Αχίλλειο τένοντα.

Silicone Insole
Silicone insole with removable ball 
at the heel area. Absorbs pressure 
exerted on the heel by body weight and 
relieves the tendon of Achilles. For heel 
and tendon of Achilles problems.

50766-50769

50758-50760

50755-50757

50740-50743

44_45

ΜΕΓΕΘΟΣ / SIZE: S M L

No 35-38 39-42 43-46

ΜΕΓΕΘΟΣ / SIZE: S M L

No 35-38 39-42 43-46

ΜΕΓΕΘΟΣ / SIZE: S M L XL

No 35-37 38-40 41-43 44-46

ΜΕΓΕΘΟΣ / SIZE: S M L XL

No 35-37 38-40 41-43 44-46



∆ιαχωριστικό Μεγάλου ∆αχτύλου

Μειώνει την πίεση και τριβή ανάµεσα 
στο µεγάλο και το δεύτερο δάχτυλο. 
Ανακουφίζει από ερεθισµούς και 
µπορεί να χρησιµοποιηθεί µετά από 
αφαίρεση κάλων στο µεγάλο δάχτυλο. 
Επίσης βοηθά στην ευθυγράµµιση της 
αρθρώσεως.

Separation For The Large Toe

Manufactured by silicone. Reduces 
pressure and attrition between the large 
and the second toe. Relieves irritation 
and may be used after callus operation 
on the large toe and assists the align-
ment of the joint

Μαξιλαράκι Μεταταρσίου

Προστατεύει από την τριβή και τις 
δονήσεις.

Metatarsus Pillow

Manufactured by silicone. Protects from 
attrition and vibrations.

Κάλλυµα ∆αχτύλων

Προστατεύει από την τριβή και τις 
δονήσεις.

Toe Cover

Manufactures by silicone. Protects from 
attrition and vibrations. 

Λεπτό Πέλµα Σιλικόνης

Απορροφά την πίεση και τις δονήσεις 
που ασκούνται στο πέλµα από το 
σωµατικό βάρος. Ιδανικό για άτοµα 
τα οποία αγαπούν τον αθλητισµό, 
αυτούς που περπατάνε πολύ καθώς 
και τα άτοµα τα οποία βρίσκονται σε 
ορθοστασία πολλές ώρες.

Thin Silicone Insole

Absorbs pressure and vibrations exerted 
on the sole by the body weight. Ideal for 
those who like sports, walk a lot or have 
to stand for many hours. 

50781-50784

50785

50786-50788

50761-50763

ΜΕΓΕΘΟΣ / SIZE: S M L

∆ιάµετρος ∆ακτύλου / Τoe Diameter (mm) 10-14 15-18 19-22

ΜΕΓΕΘΟΣ / SIZE: ONE SIZE

ΜΕΓΕΘΟΣ / SIZE: S M L

No 35-38 39-42 43-46

ΜΕΓΕΘΟΣ / SIZE: S M L XL

No 35-37 38-40 41-43 44-46



Πέλµα Σιλικόνης Ολόκληρο

Απορροφά την πίεση και τις δονήσεις 
που ασκούνται στο πέλµα από το 
σωµατικό βάρος. Ιδανικό για άτοµα 
τα οποία αγαπούν τον αθλητισµό, 
αυτούς που περπατάνε πολύ καθώς 
και τα άτοµα τα οποία βρίσκονται σε 
ορθοστασία πολλές ώρες.

Complete Silicone Insole

Absorbs pressure and vibrations 
exerted on the sole by the body weight. 
Ideal for those who like sports, walk a 
lot or have to stand for many hours.

Πέλµα Σιλικόνης Λεπτό 3/4

Απορροφά την πίεση και τις δονήσεις 
που ασκούνται στο πέλµα από το 
σωµατικό βάρος. Ιδανικό για άτοµα 
τα οποία αγαπούν τον αθλητισµό, 
αυτούς που περπατάνε πολύ καθώς 
και τα άτοµα τα οποία βρίσκονται σε 
ορθοστασία πολλές ώρες.

Thin 3/4 Silicone Insole

Absorbs pressure and vibrations 
exerted on the sole by the body weight. 
Ideal for those who like sports, walk a 
lot or have to stand for many hours. 

Πέλµα Σιλικόνης Μεταταρσίου

Απορροφά την πίεση και τις δονήσεις 
που ασκούνται στο πέλµα από το 
σωµατικό βάρος. Ιδανικό για άτοµα 
τα οποία αγαπούν τον αθλητισµό, 
αυτούς που περπατάνε πολύ καθώς 
και τα άτοµα τα οποία βρίσκονται σε 
ορθοστασία πολλές ώρες.

Metatarsus Silicone Insole

Absorbs pressure and vibrations 
exerted on the sole by the body weight, 
offering relief when standing, walking 
or during sports. Ideal for those who 
like sports, walk a lot, have to stand for 
many hours.

50749-50754

50744-50748

50764-50765

46_47

ΜΕΓΕΘΟΣ / SIZE: S L

No 34-39 40-46

ΜΕΓΕΘΟΣ / SIZE: XS S M L XL XXL

No 34-35 36-37 38-39 40-41 42-43 44-46

ΜΕΓΕΘΟΣ / SIZE: S M L XL XXL

No 35-37 38-39 40-41 42-43 44-46




